Coémo utilizar su

nydrapep
L

Q

Inserte el tubo
através de la

tapa de manera
Llene su que el extremo
Hydrapep con ‘ del tubo descanse
agua limpia 0 sobre la base
hastalalinea  V...>7..... de la botella.
que marca 8P (R
los 10 cm.

Asegirese de que los
orificios en el tubo y la
boquilla no se alineen ni se
superpongan entre si.

Tosa o resople, luego descanse
por uno 6 dos minutos.

Inhale, luego

coloque la Repita los pasos 3 y 4 una
boquilla en su o dos veces mds.

boca y sople

haciendo
burbujas en el
agua durante
cinco segundos.
Repita esto

diez veces.

Realice este programa
tres veces al dia.

Deténgase si se siente mareado.

Cambie el agua entre sesiones
y lave Hydrapep diariamente.
Hydrapep es apto para lavavaiillas.

Por favor lea las instrucciones de uso para obtener una Un producto n T T Resolve

guia completa de montaje, precauciones de uso y de Resolve :
contraindicaciones. Lea siempre la etiqueta. Utilicelo solo Helathcare Healthcare

segin las indicaciones. Si los sintomas persisten, consulte a : www.resolvehealthcare.com.au
su médico o profesional de la salud. :



